
 
Vergleichstabelle Heizwerte: 

Nadelhölzer (Weichhölzer), Laubhölzern (Harthölzer), Heizöl und Erdgas 

 

Holzart 

lufttrocken 

Heizwert 

kWh/kg 

Heizwert 

MJ/kg 

Heizwert 

MWh/RM 

Rohdichte 

kg/dm³ 

Handelsdichte 

kg/RM 

Buche, Esche 4,2 15 2,0 0,69 480 

Eiche 4,2 15  2,0 0,67 470 

Birke 4,2 15 1,9 0.65 450 

Lärche 4,3 15,5 1,8 0,59 420 

Kiefer 4,3 15,5 1,6 0,52 360 

Fichte 4,3 15,5 1,4 0,47 330 

(Heizöl / l) 12 42 10 0,84 840 

(Erdgas / l) 11,3 40 0,0093 0,00082 0,82 

 

Erläuterungen zur Tabelle: 

RM = Raummeter (entspricht 1 m³ gestapelten und gespaltenen Holzscheiten) 

1 Raummeter trockenes Laubholz entspricht ca. 200 l Heizöl bzw. 200 m³ Erdgas. 

Nadelhölzer haben gegenüber Laubhölzern einen leicht höheren Heizwert je 

Gewichtseinheit.  

Nadelhölzer haben eine höhere Brenntemperatur und brennen etwas schneller ab. 

 


